
 

Programma di Aggiornamento 
Formazione comune per Coordinatori (CSP/CSE) e RSPP 

(Art. 32, Dlgs 81/2008 - Programma conforme all’Accordo Stato Regioni del 07/07/2016) 
 

MODULO CONTENUTI FORMATIVI Ore 

Normativa di Riferimento 
Ruoli e Responsabilità 

Quadro Normativo  
− Aggiornamenti legislativi (D.lgs. 81/08 e successive 

modifiche) 
− Normative europee e il loro impatto sui cantieri 

temporanei e mobili 
Ruoli del RSPP e del Coordinatore per la Sicurezza  

− Compiti e responsabilità del RSPP 
− Compiti e responsabilità del Coordinatore per la 

Sicurezza in fase di Progettazione (CSP) e in fase di 
Esecuzione (CSE) 

Interazione tra le Figure della Sicurezza  
− Collaborazione tra RSPP, CSP, CSE, Datore di 

Lavoro, RLS, Medico Competente 

4 

Analisi dei Rischi 
Analisi dei Rischi nei Cantieri Temporanei e Mobili  

− Metodologie per l'analisi dei rischi. 
− Identificazione e valutazione dei rischi specifici. 

4 

Documentazione di 
Sicurezza 

Piano di Sicurezza e Coordinamento (PSC)  
− Contenuti e redazione del PSC 

Piano Operativo di Sicurezza (POS) e Fascicolo dell’Opera 
− Contenuti e redazione del POS 
− Contenuti e redazione del Fascicolo dell'Opera 

4 

LABORATORIO 
Misure di Prevenzione e 

Protezione 

Dispositivi di Protezione Individuale (DPI)  
− Dimostrazione pratica dell'uso corretto dei DPI 

(imbracature, caschi, sistemi di ancoraggio) 
Misure Collettive di Protezione e Segnaletica di Sicurezza  

− Barriere, parapetti, reti di sicurezza. 
− Segnaletica di sicurezza 

4 

Organizzazione del 
Cantiere 

Layout del Cantiere 
− Pianificazione degli spazi 
− Gestione delle aree di lavoro e degli accessi 

Monitoraggio e Controllo dei Lavori  
− Verifiche periodiche 
− Gestione delle non conformità 

4 

Gestione delle 
Emergenze 

Piano di Emergenza  
− Redazione del piano di emergenza 
− Procedure di emergenza specifiche per i cantieri 

temporanei e mobili 
− Procedure di Evacuazione e Primo Soccorso 

Organizzazione delle esercitazioni 
− Coordinamento dei soccorsi 

4 

 

  



 

 

MODULO CONTENUTI FORMATIVI Ore 

Formazione e 
Informazione dei 

Lavoratori 

Metodologie di Formazione  
− Tecniche di formazione efficace 
− Valutazione dell'apprendimento 

Comunicazione Efficace della Sicurezza  
− Tecniche di comunicazione interna ed esterna. 
− Coinvolgimento attivo dei lavoratori 

4 

Rischi Specifici 

Valutazione del Rischio Chimico e Biologico  
− Identificazione e valutazione dei rischi chimici e 

biologici. Misure di prevenzione specifiche 
Rischi Elettrici e Meccanici  

− Prevenzione e protezione dai rischi elettrici 
− Utilizzo sicuro delle attrezzature meccaniche 

4 

Tecnologie e Verifiche 

Nuove Tecnologie per la Sicurezza nei Cantieri  
− Utilizzo di software per la gestione della sicurezza. 
− Strumenti tecnologici per il monitoraggio e la 

prevenzione 
Procedure di Verifica e Audit Interni  

− Tecniche di verifica e controllo 
− Pianificazione e conduzione degli audit interni. 

4 

Gestione dei Rifiuti e 
Stress Lavoro-Correlato 

Gestione dei Rifiuti di Cantiere  
− Normativa sui rifiuti 
− Procedure di gestione e smaltimento 

Stress Lavoro-Correlato e Benessere dei Lavoratori  
− Identificazione dello stress lavoro-correlato 
− Misure di prevenzione e gestione del benessere 

psicofisico 

4 

 Totale ore 40 
 

 


