
 

Programma di Aggiornamento 
ADDETTO EMERGENZE - INCARICATO PRIMO SOCCORSO 

AZIENDE GRUPPO A 
(D.lgs. n. 81/08 - D.M. 15 LUGLIO 2003, N°388) 

MODULO CONTENUTI FORMATIVI Ore 

Acquisire capacità 
di intervento 

pratico 

− Ripresa dei contenuti fondamentali del corso di pronto 
soccorso 

− Allertare il sistema di soccorso -Principali tecniche di 
comunicazione con il sistema di emergenza del S.S.N. 

− Riconoscere un’emergenza sanitaria 
− Conoscere i rischi specifici dell’attività svolta 
− Conoscenze generali sui traumi in ambiente di lavoro 
− Conoscenze generali sulle patologie specifiche in 

ambienti di lavoro 

2 

Approfondimenti 
sull'acquisizione 
delle capacità di 
intervento pratico 

− Tecniche di primo soccorso delle sindromi cerebrali 
acute 

− Tecniche di primo soccorso nella sindrome respiratoria 
acuta 

− Tecniche di rianimazione cardiopolmonare 
− Tecniche di tamponamento emorragico 
− Tecniche di sollevamento, spostamento e trasporto del 

traumatizzato di primo soccorso in caso di esposizione 
accidentale ad agenti chimici e biologici 

2 

− Prove su manichino 
− Simulazioni di interventi 

2 

Totale ore 6 
 


